
 

Zorg voor elkaar- challenge 

In tijden als deze is het belangrijk dat we elkaar niet uit het 

oog verliezen. Breng de leerlingen en leerkrachten van je 

school figuurlijk dichter bij elkaar, nu het fysiek jammer 

genoeg niet mag. Daag hen uit met kleine challenges die een 

groot verschil kunnen maken. 

Dans op een zelfgekozen liedje. 

Maak een wandeling met een vriend of 
familielid (met de nodige afstand 
uiteraard!) 

Stuur een kaartje, brief of tekening naar 
iemand die je al een tijdje niet meer zag. 

Breng iemand uit je straat een kom soep 
(of warme chocomelk) en maak een praatje 

Geef iemand een compliment 

Kanaal om challenges te 

verspreiden  

  iedereen 

fysiek 

Heb je een instagramprofiel van jouw groep? Deel dan 
af en toe enkele resultaten van de challenges. Zo 
kunnen andere leerlingen inspiratie opdoen. 
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